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33 EDICION DE BIOCULTURA MADRID

Eltren “bio” viene a toda velocidad:
no lo dejes escapar

emos tiulado este pequeno texto con el lema pomoconal de
& campana de BaoCu tura 2018 para sus déeremes edcones
en s oudades de ACoruna, Barcelona, Bilbao y Madnd, por
orden conoldgco. La ampana b presentamos alaprersa
en examrsma edhodn de Madnd, como aada ano, andcpandonos alo
que ocurrraen latemporada prdema Y es que, malmente, el tren del
sector venea toda welocadad, a5 es. Depario escapar sera una locura
Crece bpmduccion, crece el consumo, se abmen NUEVoS NEGOOOs,
apamc en ecoem prendedores por todas partes, los dmmentos ecologoos
began a cada vez mas bnales, se ampla ol subsector de b cosmeta
ecocersficada empeeza a degar huella (postnal el textl sostenible. b
eoconstruccon, efc.
Todo son buenas notcas en el sector Bl hecho deque los abmenios
eldgcos e3%n en cada vez mis espacios o3 una buena nueva, sin lugar
adudas. Memos estado luchand odum durante mucho tem po para que
a5 sea para que b abmentacidn "o sea la norma y no b exocepcdn.
Lo que ocurrees que no pusde ser a cuaiqueer preco. Desde nuestra
emadad y desde BoCultura vamos a velar para que todos aquelios que
%¢ sumen 3l carro’, nunc mepr dicho, de b agmcecioga.. lohagan
respetando los prncipeos basscos que han regedo nuestro secior desde
aquelios afios en que cuatro locos andatamos predhcan doen of desserto.
PFero todava no toca preccuparse mas de la cuenta. Shora o que
wocaes festear que extaes una de s pocas batallas queel mundo
ecologesta ha ganado con contundenca al sector ag malm entano
contamrante y enfermzo. Tocafestepr quecada vez mas personas se
abmentan con consoencia. Que cada vez mas agncultores y ganaderos
producen alsmenfios San0s sin contamnar sus Serras. Que cada vez
mas ecoem prendedores ¢ SUMan a exta ol uodn sdencosa. Gue.
enfre anta confuson y tanta crspacion por todas partes, hay personas
que apuetan por b paz y ¢l senderoque nos marca b Naturaleza.
BacCultura e uma fieta lafiestadel tren delaBellezaque arcula a
toda velocudad . No lodeges escapar. La fiesta o3 para todos. Aquinohay
sdeclog as. Aquisolo hay respeto, sererndad, cal ma y muchas ganas de
comstr ur un futuro meyor para todos. El ren esta a punio de sabr
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iCelebra rnuestre 35 aniversario con nosetros!
Ven a nvestros Showcookings y Conferencias
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JUEVES 9 sAsapo 11

AFERITIVCS SALUDABLES.

Snacks, Pales y Cremras vegetales con
Supralimontos

Mireia faglada

SHOWCOOKING 2 - 17:00h
IADICS TOXINAS

Come distrutar ce los Supralimentos
en 'a cocina

Mireia Anglada

CONFERENCIA 17:00h - SALA: NI
E CLAVLS PRACTICAS PARA UNA
ALIMENTACION CONSCIFNTE

Angela Fucrles

SHOWCDOKING 2 -13:00h

X

VIERNES 10

SHOWCODOKING 2 - 13:15h

COMO INCORPORAR Y SABCR UTILIZAR
LAS KARINAS DE CEREALES Y
LEGUMDRES EN TU ALIMENTACICN.
Heceras y brucns

Mariza bernancez

SHOWCDOKING 2 -17:15h
RawW FOCD

El Arte de |a Cacina Cruda
Christire Mayr

CONFERENCIA 18:00h = SALA: N101
COMO DESIKTOXICARTE ¥ DISFRUTAR DF
LDS SUPRALIMENTOS EN LA COCINA.
Mireta Leglada
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SHOWCOOKING 2 - 13:00h
Raw FCOD,

El Arte de la Cocina Cruda.
Christine Mayr

SHOWCOODKING 2 - 17:00h
ALIMENTA TUS DFFENSAS CON
SUPRAL MENTOS

Recetas y trucos de cocna.
Mircia Arglada

CONFERENCIA 18:00h = SALA: NID1
DIETAS Y COMPLEMENTACION PARA E
TRATAMIENTO ¥ MEJORA DE NUESTRA
SALJD. Vitam nas v muner ales de origen
HED W h'E‘E_.‘ al

Miguel Angel Martin

SHOWCOOKING 2 - 13:00h
RECETAS SA_UDASLES CON

SUPRAL MENTOS PARAMEJORAR TU
DIGESTION.

Varessa | nsada

SHOWCOOKINE 2 - 17:00h
REPOSTERIA VEGANA CON
SUPRALIMENTOS

Miraia Arglada

CONFERENCIA 13:00h = SALA: NION
Al I MONTACION ANTIPNVEIFCIMIFNTO

Remudios ralurales y recelos de cocing,
Marisa Fermandes
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CLASES DE MATHA YOGA
1030 h. SalaN115
Profesores/as de yoga.
Organ za: Yogae = com

" LOS SUPERALIMENTOS EN NUESTRO DlA A DA
10730 h. Show Cooking 1
Ched : Marian Torres
WA W an net

«# VENY DESCUBRE EL EFECTODELAS ALGAS EN TU PIEL
10°45 h. Show Room Ecoestétca
Organiza: La Espral Verde

waw.e e detica. arg

(). ECOTUPPER: COME SALUDABLE EN CUALOUIER LUGAR...
11 h. Show Coollong 2

Chef : Helenka Santos. Membro de Ecochef Ezpana.

Organiza: Ecochef Epara

. PROYECTO PLANETA MODA
11 A Planeta Moda

(G): FRESCOL! “COCINA SANO EN TU CASA™- ARROZ CON COLIFLOR
11°30 h. Show Coalkcng 1

Organiza: Espacio Organico wwwire scolicom)

e MAQUILLAJE NATURAL Y VEGANO
117°45 h. Show Room Ecoestétca
Organza: Anuesanue
wWawLe coe et arg

LA GEOMETR |A DE LA VIDA Y EL AGUA

12h.SalaN115

Antonio Lozana. Exper enca de més de 20af 0z en ratamento del agua.
Organza: Vot Europe, SL fwwwowtbot .com)

A

¥ GASTRONOMIA ECO ANDALUZA

12 h. Show Coolong 2

Luis Marmquez, drector de Ecochef Espana para Bcovala

Organiza: Ecomta www.ecowlaong)

. COMO CONSTRUIR UNAIMAGEN SOSTENIBLEY AUTENTICA
12 h. Planeta Moda
Organ za: Duduyerms [waww.p lane tamod a.orgl

(7 sABORES ECOLOGICOS DE GALICIA
1230 h. Show Cooking 1

Ched : Martin Mantilla

Organiza: Craega ww.ocaegaesdl

6

Jornada en BioCultura

UN NUEVD MERCADD "BI0"
Jueves 9 noviembre. Sala NLL7. 17h. a 28h.

El saciorecoidgeo esta revoiuconada . @ mode lo cambia, las

oportundades se multipican. Son buenos momantos pan
reflaconar, Craar snargids y estralegas pan darun gran paso
adelank. La sensbiidad del momenid economico y elico actuasl
pueden sar gandes aladas para ezt ambeo de mentaidad en o
mercada

17 h Tiendas y dstribucion cand especializadd:
momento dulce, momento de buenas estrategias

Modera Brenda Chéez Penodista y icenciads en derecha
Aberd Lopez Econamato Macanea AESEQD (Asociacon de
Empresanos de Supermercadas Emiagcos)
Manuelbahez 4 eco

Carolina Daco. Nawiee

1838 h. Otros modelos de venta: cestas a domicio,

asociacones de consumo._

Mode= Anabel Pascual Ceriodsta B Agm

Tomds Fuentes Mercado Social de Madad y REAS Madrnd

Carlos Céspedes Cooperatva IDEAS

Alanso Sénchez, coma CEO ae Darets Huern
\

Organizan * won BloCubtura

L



'*.13' LIFTING FACIAL, TRABAJANDOCON LAS FUERZIAS

“" FORMATIVAS DEESTETICA
12 °45 h. Show Room Ecoestétca

Organza: Cosmoetca lwww.ecoestetica.orgl

APRENDE A DEGUSTARUN BUENCHOCOLATE

1T hSdaNINs

Carles Céspedes y Mercedes Garca. Profundiza enel cacaq saborear sus
mawes y Sferencar d chocolate fino

Organza IDEAS S Coop. Iwww.ideas. coop)

Kristacad

@i APERITVOS SALUDABLES: SNACKS, PATES Y CREMAS fll.ml"a e_l Vellﬂ
Rapido y Sin Dolor

= VEGETALES CON SUPRALIMENTOS 2
13 h. Show Coolong 2 .
Ched: Mireia Anglada. Chef de alta gastronoméa yexpertaen
nutnoan, medona chma, aturap ata y abmentacon energé ica.
Organza: El Granero Integral (wwwelgranera.com)
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 prap— Swave

13 h. Planeta Moda
Organza: AEG fwww planetamoda.org)

5. PASTASIN GLUTEN CON PESTO VEGANO, PARMESANO
" CRUDNEGANO Y DADITOS DE TOFU MARINADO

13730 h. Show Coolong 1

Ched: Miriam Faba (veganeandoal

Organza: Alce Nero fwww.gteo o)

. BAND AKULULA

13°30 h. Escerano

Conoerto partiopatvo, para plbbco famddar, Kidwo yeducatvo
pramowendo la gualdad y & creatradad a traves del respeta.

=
‘\"J-" ECOGASTRONOM |A JAPONESACON BIOCOP

14 h. Show Codlong 2

Luis Marquez, drector de Ecoched Espania y Sonia Mengual de
Ecochel Ezpana para Buocop.

Organza: Bocop fwww. biocop.es)

LA ARMON (A Y LA BIOCONSTRUCCION

14h.N115

Daniel Rubio. Psacologo Clinco. Fundador de Terra Aurea, Insttuto
para i Ime gigacdn y el Desarrolio de b Conscsencaa.

Organza: Construyendo en Red: Red Ibénca de Ecnaldeas Insttuto
Ecohabtar. Selba.

www.kristalpad.es

Cwm wemry 0 o FPARWVIACIAY
el omrwtn ¥y Halbrasc s

.:':"T ENSALADA CLOROFILA Y LASANA BIOENERGETICA VEGETAL U n reconfortante peel I ng
ot o So0Rng 1 y una depilacién
e xiecokmastar om] natural y sin dolor.,
1,_':"_,'; BIOBIO meﬂﬂﬁ ECOLOGICOS. Maybeez: la calidad estd Kristalpad osta hecho do micre cristoles de Amatista
~ e sus ingredientes No contiesme guiimicos | No leslado en animales

14745 h. Show Room Ecoestética
Organza: Ecoestética fwww .ecoestetica org)

8 ESTAMOS EN BIOCULTURA MADRID
STAND 979 DEL PABELLON 8



==l PSICOLOGIA TRANSPERSONAL, LAPSICOLOGIA DEL FUTURO

g :ta:h&n::::mmmd-mmhm-. — Tong:: una t_ianda: aspectos clave para

¥¥N transpersanal con Stanistav Grol. a gestion de una .

—l Organza: Hermesan (www.herme=mn.es) Guia del emprendedor Bio. Qué debo saber
— ) antes de abrir una ?

- K3 o OO ELMIRAREL DO ROSAL LATRUTAGALLEGA Presentacion del programa de

Bl 15 h. Show Cooking 2 apoyo al comercio Bio.

=3 Chef: Salvador Martinez

=l Organza: Frotas do Rozal www.marabe idoro = L.com) Jornada profesional en BioCultura Madrid

. PODEMOS SER AGENTES DECAMBIO Sala N-I 1 8

15710 h. Planeta Moda
Gema Gémez |www.planetamod.org) Sabado 11 Noviembre 2017 de 10:30a 14:30 h

@ cOMO SUSTITUIR EL HUEVO EN TODO TIPO DE PLATOS VEGS
15°30 h. Show Coaking 1
Chef: Mireia Anglada bvww sor nibas com)

| . -
T | ) -- -
i

‘@ 10 TRUCOS PARA ELEGIR TU COSMETICA ECOLOGICA

15745 h. Show Room Ecoestética
Organza: Siper (www ecoestetica org)
IMPORTANCIA DEL ESTUDIO GEDBIOLOGICO DE UN LUGAR HOY EN DIA > | | _ .
16h.SalaN113 -
Daviel Rl Radis sesists, gectidloge, priciiogn divico yurdados Temario
de Terra Aurea.
_ S L « Datos de Marcado. Evaucion dd sactar Bio.
: Asocacdn de Estudios Ge GEA.
o ickOgics  Planficacion de una tienda Bio, desde la idea hasta
la apertura.
BELLEZA SIN TOXICOS. EL PODER INTELIGENTE DE LA PIEL « Aspectos dave de | gestian de una tienda Bio:
16h.Saa N115 « Bl andliss de lbs datos de vartas. La impartanca
Raquel Cachafeiro _ del sistema de infamadidn.
Organza: Cazsmoetica fwww.cozmosticaned . Andlisis ds la fienda fisica: distribucion, ineales
TAP DE CORTI-EL PIMENTON DE MALLORCA y suridio.
165, SataN114 ‘Hgﬁhdﬂ&ﬂdh.ﬂ"ﬂﬁfﬂ'lﬁcmm
Juan Velasco Bruckne ¢ Ingeniero y dre dor de Especas Cremi. - Como me puade ayudar d programa Bionistas.
WWW.ELDE S LrespIom
INTRODUCCION A LA MEDITACION BUDISTA, HERRAM IENTA PARA Inscripdones: www.biocop.as
CAMBIAR NUESTRA VIDA \ 4
16h.SalaN117
Igor Gullén. Enzera ol budamo en nombire del lama Ole Nydhal y Cor @ coRDoad aOn oc
Karmapa Thaye Dane.

& SOSTENIBILIDAD DELAS ALGAS ALIMENTARIAS ENGALICA
16 h. Show Cooking 2
Chef: Sergio Baamonde Lopez - LTURA MADRID
Organza: Conservas Mar de Ardora wwwmarde ardora es) S ———

BIQNISTAS

10
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. TU ECOLOOK DE FIESTA
1510 h. Planeta Moda

Omganiza: Ecosstétca & Pansta Moda [danetamodaorg/ ecoetatcaorg)

@ PANACOTA VEGANA YBRZCOCHODECHOCOLATE

1630 h. Show Codllang 1

Chef: Samuel Pascual

Organza: AQDV Cook master, SL [waww. aqdvoo okmaster com)

_ a BBCREAM ECO, MAQUILLAJEPARA LAS QUENO LES GUSTA
= MAQUILLARSE

16°45 h. Show Room Exestétia

Organza: Amapol a Biocosmetics www.ecoesteticaorg)

CLAVES PRACTICAS PARAUNA ALIMENTACION CONSCIENTE
17h.SalaN113

Angecla Fuertes. Diplo mada en nutncdn natural holistica y psaco
- boenergia hegeen ista, coach nutnconal, lonesidl oga emocanal,
especal sta en coona vegetar @na, vegana y crudvegana.
Organza: El Granero Integral fwww.elgrane ra.com)

VERDADES SOBRE EL PAN Y LA SALUD: KANNE BROTTRUNK
17h.SalaN115

inigo Bea Sanchez. Ezpecabsta en o nutncdn sal uda ble.
Organza: Sol Natural (www.sol naturaLina)

YOGI TEAY KUNDALINI YOGA

17h.SalaN1 14

Pablo Alonso. Profesor de kundalim yoga desde ¢l 2013
Organza: Yogi Tea - AEKY

JORNADA: UN NUEVO MERCADO " B0~

17 h.a 20 h. Sata N117 fver pag 7).

PROGR AMA

17h Thendas y destribuacion cand especid zad:

momento dullce, momentode buenas estraegas

Modera: Brenda Chavez Pericdistay bcenciada en derecha
Alberto Lépez. Ecoromato Macabeo. AESECD eocacdn de
Empmsaros de Supermercados Ecoldgros)

Marwel Banez Mo

Carcbira Dawce. Madaras|

18:30 h. Otros modelosde venta: cestas a domecibo,
asocaconesde comsumo ...

Modera: Anabel Pascual. Penodesta. Efe Agro.

Tomds Fuentes. Mercado Socal de Madrd y REAS Madnd.
Carlos Céspedes. Cooperatra IDEAS

Allonso Samchez, como CEQ de Planeta Muerio.

Organza: Asocacdn Vida Sana/ BioCulura.

=, ADIOS TOXINAS! COMO DISFRUTAR DE LOS
SUPRALIMENTOS EN LA COCINA
17 h. Show Coaking 2
Chef: Mireia Anglada. Chef de alta gastronoméa y experta en
mutricon, medicna china, naturopatia... ética.
Organza: El Granero lntegral wwwaelgranera.com)
12

CONASI | iy

VIVE L7 COCINA NRTURAL

ARRG[ERA AzwME .

VACYYITA g '
g AERACHON 4] YLD a
D © pRODUCTOS
. PELTACA 20l

» S oapr?®

‘ -
s el § Fd i Qe i od 1
‘ ' -

(MARTCARA

SHOW COONKING Y CONFERENCIA PE

MoNTSE VALLeRY

n Limasd @ (T AT ' A8 LI AL LR WASHL ] LN | e

www.conas el PG



PLANETA

TALLERES

JUEVES VIERNES
CLEOVEO ; Puade s
PROYECTO —
1£00-11:50 PLANETA MODA e
Asociacion Vida Sana piol atpica y akrgias
de mi bebd?
DUDUY EMI
BLAUGAP
120012:50 Como construir una Ropa depodtia
imagen sostanib o y enatenihle
auténtica
DLANA
100133 — I;Ef . Lana una fibra
Projec tradicional para el futuro
GEMA GOMEZ MSMAD (As Moda
Isipece Podamos sof sostenib le M adr id)
agentes o cambio Maotor de camb o social
1&10-17:00 Tm::uﬂsy
sasteni bilidad
HEMPER
17101800 L@ mochils deiday PEPACARRILLO
vueita. Comp romiso Técnica Shibori
social y medioa mbiental
1820-19-30 MARINALOPEZ wﬂm::
Taller Upcycling Inteligen s

VIODA

SABADO DOMINGO
COTO ROIG PALOMAGARCIA
EcoFashion Truck (Vonta INNONe CION soC il y
Grupas do Consumo) moda sostenib
NAIZ ATAPP ETIKOLOGY
Y W, jsabas cudl Moda sosteni blo
ostu talla? y sastroria digital
P - VALENTTIA SUSI
Mo llamo Patricia sa;‘:::m
o y moda en ol SXXI
THEPEZ MODA EN POSITIVO
El corcho en la moda ideas do nagocios en s
tradic ibn @ INNovackon moda sostenib o
JAVIER NUREZ Y
m MARISA GUTIERREZ
M 1 moras hion
madios de finenclacidn transfdrmalo, no 1o tires
ORGANIC COTTON
COLOURS OCOGuas oo LUNAMARBAN
une bonita histons sobre Estilo y soste nibild ad
aigoddn oganico
SILVIA MUROZ
TORRIJANO ABOGADOS LA CANALLA
Moda sasteniblo y 20 afos de oficio,
cambio ¢ Bmitico conCioncia yemocion
www.planetamoda.org




@ SHOWROOM  ECOESTETICA

JUEVES

LA ESPIRAL VERDE
'S veny descubm dl efecto
delasalgasentu pel

ANUEANUE
Maquillag naural y
vegamo

P E45-12:43

12:4513:4 Uftng Facal ¥abgando
con las fuerzas formatvas
entdéfca

BIOBIOPRODUCTOS
| 4451545 ECOLOGICOS

1545-16:45 10 Yucospara elegirtu

AMAPOLA BIOCOSMETICS

164517-45 SoCream Eca Maquillye

para las que no lesgusta
maquillarse

MAISON KARITE
“wiocolo Bcelpam

Mujeresenla Hapadela
Menopausa

1 245-18:45

NEATHEA
Cleopatra conooael
secreta Neathea

18451945

VIERNES

BELSANS
“erfumenanatural y
Ammaterapia

CAROLASOAPS

Sin2mgia terapeéuticaen
cosmetica

ARTICA BIO-COSMETICA
Comorguvenecer
a pel madura

ESENCIAS DE LUNA

Camo cuidarbebesy

pieles sanablescon
cosmatica termal

BIOVIDASANA
Acerificaoon de
cognetcamaaonal

YEDRA
Tratameento YEDRA en

Aplica el Maquillge Saho
con las brochas Ecoapply

HERBES DELMOU
Tler SaboranonMascanllas
conMomomneados
fpabvos deplantas)

SABADO DOMINGO
RINGANA HERBAROM
Una oporundad de Ambienta 1 hogarcon
negoco efca Acates tsencales
TALLERMADRESELVA GARDEN
el wminosa e hdratada ﬁc?s hdﬂesﬁm
con los AcetesVegetles tlamianio de bells
y Esencales
LACASA DE LA LUNA
NAETURA
MEDIA Efectividad de Taller de Automaquillaje
panaposacivos en " ———
tratameenfos antiarmugas
ma-spar - Fdn:h ousr:ti:
Laimporiandia de (3 m::.ﬁ con ’
bmpeaza facal Ecoestitica
MAISON KARITE
Salvge TERPENIC LABS
y Eooldgico Anftdad Crea u cogméfco natural
AntManchae
BIOCENTER LA RUEDA NATURAL
Tucabello sano y peinado “hadi tntes vegetales
perfectocon K-Har by ayuverdas, tine ycuda
Allamilla tupdo
SAPER dlaves pam & cuidad
10 Yuccs para elegirtu 5 AR o
: del contano de ojos con
cosmeica ecologea coametica aco
NUR-LA um:;::m m“mﬁ )
Sinergas enla higens e ""F,m"“
menstrual ——
www.ecoestetica.org
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.MHDAI(ULULA

17 h. Exxcenano

Un conceerto parboapatvo, para publ co famebar, |udico yeducatmo
promowendo la gualdad y b creatradad a traves del respeta.

LAMOCHILADEIDAY VWELTA. COMPROMISO SOCIALY
MEDIOAMBIENTAL
17710 h. Planeta Moda

Organza: Hemper (wawwplanetamoda.ongl

-
) VANOS ADIVERT IRNOS! CATA ACIEGAS DE BEBIDAS VEGETALES

17°30 h. Show Coolang 1
Dpto. Cabdad Amandin [waww.amandn com)

-.1-'l' PROTOCOLO FACIAL PARA MUJERES ENLAETAPADELA
MENOPAUS 1A

17°45 h. Show Room Ecoestética

Organza: Marson Kar#é wwwecoestetica.org)

LOS 10 ALIMENTOS QUE CAMBIARAN TU VIDA PARA SIEMPRE
18h.SalaN113

Patrica Restre po. Dire dtora del Intuto Macrobedtco de Ezpafia.
Organza: La Fnestra sul Gelo wwwlafinestrazuicoelo es)

LA BOTANICADEGRATIS DESDECASA

1B8h.SalaN115

Jaime Braschi Voluntario en ¢l Jardin Botinico y de ARBA.
Organza: Centro de Bducacon Amibsental B Molino de Arriba
www.mnol nodearmba com

{DESCANSAR O DORMIR?

1Bh.SalaN11é
Carles Casas. Artezano que mvestiga para encomrar productos de

desena, Utles y mnos.
Organza: Ecomatal asser wwwecomatalassercat)

9" D EBUSTACION DE MERMELADA DE ACEITE CON ESPIRULINA

18 h. Show Coolong 2
Chef. LuzMarina Montero

Organza: Almazara Molero Maz (Agroava, SL)
WAW.ITOWR NOMmaz o

. TALLER DEUPCYCLING
18720 h. Planeta Moda
Marina Lopez fwvww planetamoda org)

(=

=7- COCINAR CON ALGAS by PORTO-MUINOS

18°30 h. Show Cooking 1
Chef: Valenti Otero
Organza: Porto-Muios, S fwww portomunos.com)

“ot CLEOPATRA CONOCIA EL SECRETO: NEATHEA
18°45 h. Show Room Ecoessética

Organza: NeaThea www.ecoestetica.ong)

18

PRESENTACION DEL LIBRO ™LA CUDAD DE LA PERMACULTURA"
DETORY HEMENWAY

19h.SalaN113

Juli o Fernandez y José Vicente Coderch. Permacultores.
Organza: Edcones Kacron wwwiaicones)

PLAN DETOX EN 7 DIAS: CONCEPTOS BASICOS DE NUTRICION
INTEGRATIVA

19h.SalaN115

Dc Jorge E. Angel Lice nciado en medicna, tiulado en homeopatia
y acupuntura chema .. Docente.

Organiza: Escuela de Salud Integratva fwww .esiacademy)

RECUPEREMOS NUESTROS RECU RSOS ABANDONADOS
19h.SalaN114
Anna bel Dacosta Vazquez. Budlo ga, leva desde e | 2000 trabagando
en ¢l sedor de la producceon ecologsa.
Organza: Pecado de Outono.

=\ RECETAS SIMBIOTICAS

19 h. Show Codllong 2

Martin Goldman y Juanma Calero. Membiros de Ecochef Espana.
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SHOWCOOKING ::
ECOGASTRONOMICO

espAciD 1 ...

L. A

0 WA 0% SUPSRAMNMENT S ENNUBSSTRODR A oA . Cle M an Tone.
Cr YT LY

90 A FRESCOU "COCMMASAND BN TU CASAY. ARRCE CON COLELOR
B@mio Ogasie vww feucloom

1230 A S ASORES BCALOGICOS OF GALOA. CletMarmh Mantila wvst Sega os

DIS0OR. PASTASIN GLUTEN CON PESTO VEGAND PARMES AND CRU DIVEGANO ¥
OACRTOS OF TOTU MARTNA DO Chel. MIFiam Fadd \ogam anio] Alle Mero

MM NghO b

B0 A £ NS ALADA CLOROSELA ¥ LASA NA B20ENERGE TICA VEG ETAL

Chat Samuel Paicud AQDY (ookmsler www it oo vmsler (om

BI0M. COMO SUSTITUR 8L HUEYO EN TODO W0 DE MATOS VEGG

Chat Mirea Alada ~wmsornbes (om

IO PANACOTA VEGAMA ¥ BICOCHO DE CHOCOWT L Clet sanusl Pascudl.
AQDY Codloras® © 51w im)ihi 00 homis W (O

IZFO0N. AME ADNERTENOS CATA A OBCAS Df 52 58DAS VECEITALLL
D% Caltlal Arvasd m www arrasdiacom

W30 M. COOMNAR CON ALG AS By PORTO- MU INOS Chal : Valent OWo.

oA Maifos wem G0 mans (om

q
[ | [ ]

90N OFL A UNOS LALUDASLES ¥ ENDRGE TIWDA H“.HI:H.
Qemsalialvvugewaalte

L1930 A TS VEGAMNCS SASADSOS ¥ VESATLES Chef Sota Mengul
Ogasta Al e~ vnamasdis com

L2908, KNACHT UN BEGALC PARALA SAR D Chef . Vanesa Lodada Ash de
Ba i sovvamisbDialacom

D390 A B2 CE TAS VEG GIES CON VERAAM B BA . Chet: Miviam Fabd
AmWiM el wal veniallcam (om

MIOA. AREOL MNTEGRAL A LA MNARA ML thtﬂlm‘ﬂ.“.
st il Mg e bal Pud wadte Mosas! &l AQ DV Cook master SL

BI0RA CUREY VEGAND BV Ljedrom de tood hef tspaia @ Bowmy
wenhOLOp

MIOACATADE SDRA S MARLOC. Chet Jos Luis Olmuda CEYm Drinls
CLOL O T

I730N. TARER DE ETIUETAD O DE ALMENTOS ECOLOGICOS Luis Baydn
S and. Disd 1o 1& Al o e A e de ICAEM. Offaslas INTE D &a
O Rbora 08 (0ACAL M wwm alrd o ved (O, woniil miom

B A COCTELE AL COLOGCA Chal . Mae Torradod. AlLOMiD OFR &L S Al
wonal o e igons (om

1015 A D GUSTACION DE PROOUCTOS OF LA VERD tRA. ClatMaha Caivva
la vetle @ ~woumalasd M on(om

IT3I5A TECNCA D £STOFADO D VERDURAS CONCRIANDO
AERIAOMMCANMENTE AL MO Y FRUTO Clet Bita Oluentes. Home HOomMEL
Asod i B pam B Agri sl wa Bodisamia svsbalisamcas

1Z30A BAROSACIOMNESGOURMET CON CERE AL Clet Rakeicaaeila
PoTEsa wwmbOTEsaey

1530 A RECETAS VEGG IS CON VMERIAM FASA. Chel: Midam Fabd

Astlo 100 Nala® | ww niadoase Wiom
1430 A ECOGAS TROMNOMIA PASA 200G Gt ROS. Chef: Lutas Requeyo.

Coamorde i ais alermi s tasda( 08 Hoag Olarsmo ¢ As vola Sana
1030 A M2 ALTHY DPS SALSAS VEGAN AS PASA DiFeAR. Chel Mitiam fabd
Fvega mamic ol Nelawml  wwvsolel sl bay

1730A RECETAS DE LARE SERVA NATURAL D RESERA S DE CASTRONUNG
Chel Jow imacio Cding. Pkl ra oo Gl oweid Caa fae | bea @isl
Alarred s

ITI0A £ W 0f LAREUNMEL Chel Paded Lavunde (I5l e ka ML helig

AQ DV okmsier wvw oo msiercom

1930A COUMAND O CON LNWOODS CletMirea Agada. Lisood

oo Limegos b LMD (omoes

¥ ]
1030 A COCINA CON PROD LCTOS DERVAD O3 DAL COCO ECOLOG KD
Chef AMMrocatiia Dr Gae g wwnd goe § (Omy Bl
AX30A DUMOS FESTIVOS DE INWEE BNO ALCALNOA Chal: Nadia Tor . Chach
sdrmosaly(fakalea Alale G vonalabscane (om
3Z30A COCIVA CON PROD LCTOS DE RAVAD O3 DAL COCO ECOLOG KD
Chel AMuocatiia rCae g wond goe g (omy al'es
AF30A GADPACHO Df CERE ZA ENERGY ¥ FALSO RESOTTO DE PLACT OGN M ARIND
T Cooeu M Chet. Samud MKual AQD Y Cookmas e ¢ wawagl ook mis R rHom
IA30 A MIENU ALCALINIZANTE DE NVIERNO. Clel: Nada Towei. Cox b
sdrcosaly chel akalna Alaie e vwnalalmcare com
1530 A COMNCURSO OF O BCORACION OF TORTITAS gepo R v i h mia Melnka
Santoy ySoma Megus pam Jaaog makudejmniom | awae Bowmges,
0N OELAOOSAS RECE TAS SALUD ASLES PARA LLE WA R AL THASA O
Chet Diata Ldpel wwnd asalopel ifare (om
1730 MVIZRSE MDA ¥ O UCHE S SALLID ASLES PARA NINO4 Cletl Patddia
e rendel. tovdmolr vvw oviRw s, vvamdolmos og
AFSORA SEAPAAT UNE EMNCLUETIDO JAPONES Dorats s Chel: Vaneisa Losada
Ashde Pxotma svonvasmsiavada (om

% Show Cooking

EcoGastronomico
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ESPACI0 2 imend®

- JUEVES 9 NOVIEMERE

DA SCOTUMER COME SALUDASLE BN CUAMOQUERLUCGAR Chel. Heemas ot
Membode o baftsgai o bellipain s ba e plancom

L2 G ROR ORI BC O AN DAL UIZA, e Margques, dise B rde fuex bed B paie pam
o w e ae eey

19 A AP ERMYOS SALDASES SANADKS ARTES Y CIEMAAS VG ETALES COM
SR e TS Chel Mwa Ayl ada tiCwwen Rgwl wigwe s rom

M A BOG ASTROMOWEA | ARONESA CON B20C0R Luls Mangquel, dimclorde

b bed 1S @ iy S0ma Mengudl e o e Tispala malaop vesbaopes
BA SAEUANDD B MEARE DO BOLAL WA MEUTA GALLECA CQOURNVET ™
Chet S hade MaTrial 1o s do Pal » o mrak Housaliom

MA SETENEADADDELAS ALGAS ALIVIE MTART 3 BN G ALCIA

Chet! %o Baanondelipal. (baens Marde Aol ~ww ratlaich e
I7A ADRCS TOOMAS ' COMO DE FRU TAR DE LOS SUPRALME NTOS EN LA COCINA
Chet! Mirea Agada tiCamero Migal vrneigaseo om

M A DEGUSTAOON D WVE RMVIBLADA D EACEITE CON BSPIRULINA Che 1Lt Madea.
ArmZat Moo g Geoa S vwwa mo brome o

B A = CTAL OVED DAY MaTh Gadeun yuatra Clee e ha bef Lipata

j " ™

D13 A SASOSE S BCOLOG KOS D GALCIA Clet: M tn Mamil. Coanga
L R s

1B A RECETAS VEGANASY SN LACTOSA Chef ndn igesias Orgasta:Samive A
WNNE ST (O, vl Oetsend b les

12'E0 A PAS TA G TENFREE CON QUESO DE ARRCE INT EGRAL GERNVENADO.
Chet! MU Cllo Ferrr o C i 1G lo%a Prem /M Pl N0

BB A COWD NOORPORAR ¥ SASER UTLIZAR LAS HARTNASDE CEREALES ¥

B GUMSEESEN TU AL NTACON. Cle L M isa Feminde L. 11C S lakg &l
MuMEg RO (oM

BA'LS A KN OF AGUA ELPRDSIONCO POR £ XCELEN QA Chal Hdenit Sanlod.
fleatme v ehio e habede phar (om

BB A S DOLY MEPARADONE A K ALINIA NTES DELIDOLAS ¥ ORG NALES
NS AU TOL Chel NadiaTore Cals 'l wovniadiverdiom

38 18 B DF WR UNOS AYUR'VED £ 04 CON QUINOA Chal: Ao Galtille
tloode s Anles wwvwoD anis(om

X738 A BAW FOOO. ELASTE DE LACOOMA CRUDA. Che f: Christine My,
ticram © Itegral vvneig@seroiom

B R PREPASANDO UMA BUENA TrANA Chet AlciaOcha O dalb

g 107

2018 A COCMAR COM ALGA % By PORTO- AMENGS . Clet: Valenti Ot ro.

PO Mada SL o~ w00 e Ros (oM

210733 A TALLES DE CATA Y DEGUSTACION D2 PAN SO0WGD. M Gilinde Jow
Lun Serdral ¢ Sl de e doe. Asoc ke vade Pamderbs § oy cat

11 A TALLER DE ZUPAOS BT DOS ¥ HELADDS CREATWOL Ched | Helenis 3 anlod.
teovtlasoh (hi hwle plaricom, wuw aovilsob ey

12 M. DOASOPAS VEG ANAS PARA FORTALECER TUS DEF ENSAS. CletSania
Metgid. RVETCaMOTEE ~vul s o resk (Om

13 A BAW FOOD. BLARTE DE LA COONA AU DA Clel:Chasten Mayw. EG Raaro
Isugal v vuelgramo (om

AR COONAS DELMUNDO. ASIA Hala®si lory Iscm b tiosse Bdos

N NNNats s Ve esiiOs (Om

ISR SORPRENDENTES RECETAS D COCMNA AL VAFOR SN GLUTEN.

Chet Vadentma Tanew. Cods verd wwuiodsverd tcom

20M. COMO ELASORA R EN CASA DIVE RS 08 S NACKS CRU BENTES CON

S ARSACENC GERNVINVA DO Chet: Montse Valory. (Dais i wwn(OWSita
27 A ABVIENTA TUS DESENSAS CON SUPRALIME NTOS. RECETAS ¥ TRUCOS

ot cocnAcei e b Agiela ticas o pugal vese 8 mrolom

18 A COOMA CON PROMNAG AR Chel: Madsa fernindsl PO, SA
NNNPO R (oM

29 M. COCTELE RIA R COLOGICA CAIPICORNLA BULNES ON THE ROCK

¥ TROMCO DE ALCOENO Ched :Maki Ter rados. Alorso O g s S pink 5C
wmwnaltomolcons om

| - ¥
In. ! IJl -

1019 A RECETAS BOUMDAS SALUDASLES . Chef: Bdgr BaiDauve.

W paiOrpore (OM

1T 1S A COCMNANDD CON LINMWOO DS . Chel: Mirda Aglada. Linvoods

www hespodshea t Mook com e

AZAS A HAMBURG LUESA QU INCA BOJA TE GUSTARA Chet: Addana Armalini.
tioode bs Anles ww noOD- andes(Om

13N BECETAS LA B DASLE L CON SUPRALIMIEN TOS PARA M2 JOBAR TU

00GES TON. Che 1 Viate sia Lodada ef wofoad & cating des geer tiCam ©
Inkg &l v elfhm O (om

L4 M. LA BEVOLUCION DELSABOR BN NATURAS RECETAS PARA MERIENDAS 200
COM PROOUCTDS BCO. Clat: I“Il (o made 50 b tcoats elos
wunwone Sdoscom

ISR FALS O TOMATE DLACE TUE TANC D BROCOL CON CUMRY DE MANZIANA ¥
TARTA DF CALASA ZA EN ALVISA B Che!: Samudl Maxtual AQD'Y Cook s ¢ 51
o o v i) BT OO homas e Lo

B0N. DULCES SANGS SN GLUTEN LACTEOS M ADUCAR | TARTA DE ZANAMORIA
COMGRASIADO ¥ F U TAS . Clet Lucia Gémar. tdnoral Samal &

waw @ sanmioetambo wm | v waed o rakamatna e

17 b B2 POST ERAA VEG ANA CON SUMA LM ENTOS Chef: Mireia Anglada
tiGrasen Mgl vvue Eraserocom

1N COOMNA QUE CLBDA TU Mt L Chel Laya Sinchel Sheny.
wunyilmdgolmacom

EcoGastronomi
www.vidasana.org
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(&: SABORES ECOLOGICOS DE GALICIA
1015 h. Show Cooking 2

Ched. Martin Manfilla

Organza: Craega wwworaega.es)

CLASES DE HATHA YOGA
10730 h.Sala N117
Profesores/as de yoga (Organza: Yogaes com)

1)

= DESAYUNOS SALUDABLES Y ENERGETICOS
10°30 h. Show Coalang 1

Chef: Miriam Faba

Organza: Qunua Real fwww.quinuareal bio)

@ PERFUMERIA NATURAL Y ARO MATERAPIA
10°45 h. Show Room Ecoestética

Organza: Belsans (www.ecoestetca.org)

AUMENTA TU ENERGIA Y VITALIDAD GRACIAS AL AGUA

HIDRO GENADA
1Mh.SalaN113

Frandsco Olive c Fundadar y gerente de Midrolux.
Organza: Hidrolux (wwwhidroluc.com)

LOUE SABESDE LOS CONTAMINANTES HORMONALES?
1Th.SalaN114

Koldo Hernandez. Miembiro de Ecologstas en Accién La Rica y
Master de Derecho Ambiental .

www.l ibre ad econ tamen an tesh or mona les.org

CONSUMIR PARA TRANSFORMAR: LAEXPERIENCA DEL
MERCADO SOCIAL DE MADRID

1Mh.SalaN115

Reas Madrid y Mercado Socal de Madrd

wwwmadr idess ressmadrid.arg / www.madnd mercadosocial net

. {PUEDE LA MODA INFANT IL SOSTENIBLE EVITAR ELDESARROLLO
DE PIEL ATOPICA Y ALERGIAS DE MI BEBE ?

11 h. Planeta Moda

Organza: Cleoweo fwww.planetamoda orgl

{Cl" RECETAS VEBANAS Y SIN LACTOSA

11 15 h. Show Coollong 2

Ched: hain iglesias

Organza: Sammen www.antwe noom [/ www.nuinoonesencal es)

ﬁ PATES VEGANOS, SABROSOS Y VERSATILES
11°30 h. Show Cooking 1

Ched: Sonia Mengual

Organza: Amandin fwwwamandn.com)

‘:3 SINERGIATERAPEUTICA EN COSMETICA

11745 h. Show Room Ecoestética
Organiza: Carola Soaps fwww.ecosstetica.org)

24

ll l ',‘ acologeos tendas de cooatca famaci & tendasonline,

FORMACION DNLINE

FCOESTETICA

LaRed Ecosstética == un poyectio de laAsociaciin Vida Sana que s
de fomentar la cmacon § oo meohdacon deem press delsector de labe-
Beza scuada & medoamente med ante ios cosméticos e iogicos
y naturalles Muchos peofesonakes desconocen los peligosdeluso conts
nuado de la cosmétta corvencional o mmades & nformades yudaas
aUmentar s conocameentos ¥ favomcer 2 Uso en U propo Amicdio Ente
a5 acciones que 2= han B puesto parasio destacan bs cusos online.
qu= 2= pusden sagur acil y comodamente Estos son los que 2= hayan

atetos = &= momeaeTos
“ %
o L]'C,‘L'Iu‘-:l i O ONios CLsS oS

Qo moduconos laccametcasconaus forendeaTee
0L rNC P os Descos oMo dferencad s, gue Ingedentes
cortene, U ca dad os beneficos que tene paranuezra 2iud
y nuesrobiensata .

PROCRAMA: * Svncipvos o jo Cosmedco Lcono o)

= Avmenocon y Selex = ngedaenes en b Coamedca

* CoModg delos Cosmetcos

INTRODUCQON A LA ECOCOS
NATURAL O&rpadovio paro acoeg

Agrender a abode & cosTetca patendo de & Dazede
russtas emociones Dequemansra dectian anuesta
pE? HeTamentas Daatra e e L MOTatiog &
Promaterap e, esencasfiorales, ostaoterapia, o igoteraga )

COSMETICA ECO-EMOCIONAL 80 v @

PROCRAMA: = lopel eflep de intevor. Deseau\binos iy
Ut emoconales = Menzgeen orma o ool
* Frofocob s basicos en Sioesetiao

.

CREACION Y GESTION DE TERE Ednom
Qurodrgdoa pesona de tendas de producics

li. datbudoesdeccameaica y wdoaque Imeresado en e
vents de CoLTES 0 S00IOQ Coa ¥ et aes

""""""" PROCRAMA. = Aoyectosmprezaral = Veni y marketng

anine = Ceston oe Sendo de vendo = Conoaimvenios basicos
pora o venio = Srodxciceacbades yvenin

| DERMOCOSMETICA ECONATUS o
«*% Comoce s pe en pofund dad anetomica y
frcogcaTente Trabajaus dierenies womao ogas &

raecde s NCIDOSACTVCE Ot AL Dantas decde (8
ffovapayla sordeapa

PROCRAMA: ~ Rzologn o= b pie Prncpales patologos
= fFroduccion a b Aromaerapia Clendao yo b Siodenopo
QOra Fatamyenios aermotemetioos ¢ formuiociones.

' i oedeh s WWW.ecoesteticaorg

il i
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GEOMETRIA SAGRADA Y TERAPIA VIBRACIONAL

12h.Sala N101

Montserrat Sorli y Dc Santiago Cordowa. Terapeuta cuantca.
Organza: Geometria Cuantca

WWW.OR OMetr iCuan BCa.com

ELDESPERTAR DE LA CONCIENCIA
12h.SalaN113
Frandsco Garreta. Asocacdn Cultural Gndstca AGEACACSAW.

WWW.gNossespanaes

BABYBIO ; POR QUE EL BIO PARA LOS BEBES?
12Zh.SalaN114

Sybille Khourl Area Export Manager BabyBo.
Organza: Ba by w0 www babyteo el

ELTAO,  ELCAMINODEVUELTAA CASA
12h.N115

M tella Murias. Directora de Tao Comer.
Organza: Tao Center [waw.taocenter.es)

PROYECTO MAELOC: ESTUD IO DE VARIEDADES AUTOCTONAS
DEMANZANO DE SIDRA

12h.SalaN114

Jose L Olmedo Nadal

Organza: Cozecha Gabca www.customdnn ks es)

NUEVAS ESPECIES DE ALGAS ALIMENTARIAS: EL ALGA PERCEBE

12h.Sala N117

Sergio Baamonde Lépez Ficdlogo marmno, CEO Conse nas Mar
de Ardora.

Organza: Conservaz Mar de Ardora wwwmarde ardora ez

APITERAPIA BIO, OTRO CONCEPTO ENSALUD Y BIENESTAR
12h.SalaN118

Alberto Montoya Mindeguia. Apculior y ap terapeuta.
Organza: Baliot-Flurn fwwwbal lotflunn.es)

. ROPA DEPORT VA SOSTENIBLE
12 h. Paneta Moda

Organza: Blaugap

www.pl anetamaoda org

PASTAGLUTENFREECON QUESO DEARROZ INTEGRAL

GERMINADO
12715 h. Show Coolong 2

Ched Marcello Ferrarini Chef Gluten Free/M. Pia Maryan.
Organza: Marapa Morydn.

(&4

21 KIMCHI: UN REGALO PARA LASALUD

12°30 h. Show Coalong 1

Ched: Vanesa Losada. fula de Biocooma El Sentudo del Gusto.
www. yanessalozad a.com

26

o

- [HQUE TADC

CULTURA  DE ALIMENTOS

w#® COMOREJUVENECER LA PIEL MADURA
12745 h. Show Room Ecoestétca

Organza: Artica Bio-cosmeética
www.ecoestetcaorg

DESCUBRE LOS NUEVOS SUPERFOODS NATURGREEN
EXPERIENCE

13h. Sala N101

Ana Gonzilez Pérez-Crespa. Nutnoonsta, tecnd loga de los
abmemos y desarroll ador a de nuevos productos en aboratanas
Almand SL.

Organza: NaturGreen fwwwnaturgreen es)

ACEITEDEPALMA:UN CRIMENCONTRA LA HUMANIDAD
13hSalaN113

Pedro Pazas Terrados. Drectior eyecutno en Espara y presadente
ntermaconal del Proyecto Gran Ssmea.

Organza: Proyecto Gran Simio

WWW.D royectOgran SEmio .ong

MUESLL EL DESAYUNO QUE PISA FUERTE
13h.SalaN114

JohannSchmelmer
Organza: Schmelmer, SL fawwmue d 2maccom)

L' i .
1 % | = b
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| n i entrada de Cada 1abey

€5 30N paTa pejues a patrded Ao

JUEVES 9 NOVIEMBRE

PARA PUBLICO GENERAL (1) de 10a 20h
Taller de eco-coanacon Mina Momal Marana alas1030h, LL-30hy
Tarce alas 160 17N, 180 y 1Sh Parcdnaco por Bl Ganero integal
Taller delhuento ecold guoo con Genmenando. De 15:30-200

Caca SOmin

Taller Rewtiza TR stu etrbrik vaso, CD rolo ce
mpel u ofro Mmaterid ce cesedhd y corviégrtdo en dgo
avartico Caca 30 minutos

Taler de eco-maguailaje mtamil Cortinuo

De 122 330h Presentacon en premecia dd cuento
{Oue le pasaal planeta? ce laecktond Emonautas
Quertacuatos « taler infaral con la autora

Al 13300 y 170, Conclerto familar con Bandaluhiia £n Escerano Pub 10

VIERNES 10 NOVIEMBRE

PARA ESCUELAS (D) de10al4 n

MarmaTarma ofrece la posibdicac ce participar en un padk ce S eco tdllares
Taller delhuento ecold guoo, taller de eco-coanay taller del juego de a
Boca Recomencaco paraclomedo y suparior ce Frimara

Mazas mstadas M (nfomMmacion i reseras Mema b @i cesna ong

PARA PUBLICO GENERAL (0 de 1530 a 20 0

Taler Rewtdza Traenos tutetrabrk, waso CO ralloce papel U ofro rratenal
ce cesecho y corméntdo enalgo dvartico Caca 50 minutos

Taler de eco-magailaje mfarmtil Cortinuo

TODOS LOS DIAS:

Z2ONA DE JUBEGO. Construye con phezas de madem y divideete pugando a
ra-fdhas d dradto de eco-dnapas el camom y el juego de la macedania

ESPACIO MAMACINE Prorpeccdn de cortos de temat lca amblergal

Organ Eado unto a Anotiher Way Fim Festbal (www an o wa y ficomy’)
PHOTOCALL Hazte una marmafiolo y compartela contus amigos

SABADO 11 NOVIEMBRE

PARAPUBLICOGENERAL () de10a20n
Taller del huerto ecologeo con Gammando.

De LO-14h y de 15:30-200 Caca 50 minutos
Taller de eco-cocma con Nuna Morrd Maara als
1030M, 11-30N y 122300 Turce alas LEh L7, 18K

y ISh Perociraco por Bl Ganeo ntegal
Taller de panadera ecologeca Maara a L 10:30N,
LL30hy 12300 Trce a s 16h, Ih 18h y1Sh.
Taler Re-wtihza Traenos bu tetrabnk vaso, CD, rolo ce mpel
uoro mtarial ce cesecho y cormértelo an algo dvertico Caca 30 min
Taller de eco-maguilaje mfansl Coninuo

Taller de mpoblacion fomstal con la Asockacsdn Plantamos Arboles.

De LO-20N Caca hom

Taller de hotedio de wsecios con b Fundackdn Mortemadnd. Aprence
la importnaa ce los iInsecto sy constnuye tu proplo hotel Al 0:30hya
L= LL30N,

Taler de plartas aromatecas con Amdaadn Montemaded. Desadre
L= plartas xromatcas yelibor un saguito olonoso par tu armano A ls
120hya s Bh

Taller coomando pertumscon Vardma ldpez fapra

priws con acihs y plogmantos naturalesy pirka
con hus colores. Tarce a LsIS300 Uhy B30 M

Alas17h Pablo el Mago. £ Escervrio fab 10

DOMINGO 12 NOVIEMBRE

PARA PUBLICO GENERAL (D de 10 220 h
Taler del huero ecoldgeco con Gammando. De
10-14h yde 1530-20h Caca 30 minutos
Taller de eco-cocwa con Numa Morrad Marfara a Le 10300, 11-30h

y 230h Tarae alasléh Ih 18hy 19h Peroaraco por Bl Ganero
negad

Taller de paradera ecoldgca Matara alas 1030 11-0h y 122300
Taceals 16h Uh LBh ylSh.

Taller Re-utibza. Trasnos by tetrabnk, waso CO rollo ce papelu otro
rmatenal ce cesedho y corwidrtelo en dgo dvemica Caca S0mnuos
Taller de eco-maguilaje infarsd Coninuo

Taller Aomas raturales dabora S propaa colorsa conPundaadnViwo
Sano De 10-l4hydeléa 20h Cicahom

Taller Cocmando prtuns con Vestnica Lopez Prepara pinburas oon
arcilis y plgmentos naburles y pnka con bus proplos colores Marfama ale
1030Nh y 120 Turce alas 15300, hy 18300

De 12-13h Taller de puegoy mowam entocon FpyFhux con Renata CGatenez
ce monas

ACCESO AL BEETIVAL foxkm | cntdme 31N dxes & MaTdl s wn lasdTearde il
et o SEAd A eagaa dnTade | aes ol e Pes oo & o e ey o

B 7 LS s LS e S Pl AL IR L T s neR O s I FER ooonoamel
O BT A redT e Ll WNico e 30 3 Pas ks nefeR y e marerm e L e e Zomo
o4 gl O o Gedew &N (sIge G e Bcanen b rak., CANMBOR | : ocgeroaon »
s O O e B OO [ Caes ad & M eTa s Ll e e alaaan
Fablss Said @ vl W aTe Bk lam Far Bam O il Sl ol i Groe miaka RSPONEAME LIEA D

B G T O e e i e O low peaveet e Ol gl s
S N | G 1 R Tl 0 e e Mt Tars BOTCE NIOS. A orw @ SEAd kn
profscradd e | 3 Mradon' @ Sere moentora fanged & e b Blered y AT
B G (R 2 s o8 R e e g s T et el o e g e ks T el s O
oyl @ eV s e N 2 3 G B L regarnadl il G0 bR TarE e G0 L Tl MLl o
LI F B O s T A - B
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SOLUCIONES NATURALES PARA ELSISTEMAINMUNITARIO
13h.SalaN115

Marco Antonio Peralta. Ingre dentes actvos en la leche de yegua y
calodro.

Organza: Ecolactes (www.emiacts el

LA MANTECA DE KARITE SALVAJE COMO COSMETICOUNIVERSAL

13h.SalaN116
Carmen Navarra. Directora de Mason Kanté

[ W ma o nikcar te.com

TU HISTORIA VENDE. TRUCOS Y EJEMPLOS SOBRECOMO

CONTARLA

13h.SalaN117

Oscar Torres. Respons ble de Comumcacdn y Marketing de
Orballo.

Organza: Orballo (wwworballoeu)

EL HUERTO COMO HERRAMIENTA SOCIAL

13h.SalaN118

Andrea Estrella. Resporsable de Huertos eduatvozen la
cooperatna Ger menando, bcencada en Buologa, agroecologa y
educadora de huerta.

Organza: Germerando www.germenando.es)

. LANA: UNA FIBRA TRADICIONAL PARA ELFUTURO
13 h. Planeta Moda

Organza: DLana

www.pl anetamoda .org

/. COMO INCORPORAR Y SABER UTILIZAR LAS HARINAS DE
¥ CEREALES Y LEGUME RES EN TU ALIMENTACION
13715 h. Show Coolang 2
Chef: Marisa Fernandez. Profesora de cooma natural y exnidgca y
autora del libro "Comeda Sama, Comeda Riaa”.
Organza: El Granero Integral (waw.elgranera.com)

r+

2 RECETAS VEGGIES CON MIR IAM FABA
13730 h. Show Coolong 1

Ched: Miriam Faba
Organza: Aneto 100% Natural (www.caldoaneto.com)

. DUO AL MIRAJO

13°30h. Escermano

Aldara Velasco fnolal y Carfos Sinchez icontra bagol, fundadore s
del Programa Misco Socal DalaNota, proponen un repertano
varado de mdsacas del munda.

¢ POR QUE UN DESAYUNO INTELIGENTE PUEDE CAMBIAR TU DIA?

4h.SaaN10Y
Patrida Restrepo. Drectora del Ingttuto Macrobedtco de Espana.

Organza: La Fnestra sul Gelo fwwwl afinestrasuiceloex)

30

MUSICA m VIVO

BoCuLtura MadriD. 9=12 NovIEMERE

TODOS LOS DIAS

D o ecuona g B oCubura Ron Carasaca es un conad do a9 tadar
odbw d Bokyas ytagos pasnda por dacca romes dd munda de
Cults, Bras | Fotgd Afvca ltd a mundo drdie bandas anaras y
dgadedill ok .

JEVESA T YT H

BAMNDAXKLLULA

Un muntnp.lm-r‘.tm para publco
famlar ludm Gt v g amov anda la
uddad I.Iﬂn.tl'rd.ld.a s dd r ety
haat & diver sd ades hunanas &
comod awdadade b Taray de tadas s
sy s que b habtan, tamando concenca de
& riguezas que on dl ex shn

VERNES 0. 8 J0H

DUC ALMRA

Compuesto por Adura Ydaam alavday Cales Sandve

dlcontrabaa Ambe. meyunot s y fundadones dd
rama Misoo Soc J CulaNata Una progu esta con un

ropataro wrado de mus @s dd munda ppdar, epaida

de pdiculas y madona

" 3

VERMNES10. ¥

TALLER OK YDANIA AFRCANAS

B Edkt Jammu, de Sowgd drgda por Ass Nd aye e fruto de un
anbco@ pouyato de w oeadar, on o owal e Fus oan dos (deas lade
hacer un grupa de fdMae etatie y ala v esosda de musca y dina
Dede on ton ces han e an' i da nul‘.J.lhz.m @ mastranda la dwrsdad
muscd ylas danuas de Smegal y de oty as borrboros de Afca

MNEeXH .
LT} TRIO. ENCUENTRO
DE PERSIAAANDALLICIA
Ml Epms e oy aus Gy, Padro Padresa (9w tava
Aamena, rdb ), B b bang o (Cate, L ud kaman
che) Ede bro surge dd encumnbro de resmuscas de bdn
Exramadura y o2 an b nbncan & a@r una
msca fruto de la s an 3 Famonco yla mu s ca parss oon
pnolade de muscas ndata as

SABADO N1TH
PABLC LL MAGO

d oo Qromancd y mag a de oo que oned lu
<00 tanko para pitd co adulo como nfantl consgu enda con ete
dkma una comuni@odn espoc 4 por la corcan 2o adad Fam.ada
o b Gan Esousda de Mg a de A Tamar s

DOMNGO R.17H
m‘-“’“ CINE SAXCOPE

Saadfon €4 Con una
JOWTIRAS ampla trayectara my

scd Tonmaes prncpdes
e | Landis sonaras
de dasces de cne Bde
=N adptar anes pra
sedodf s Lantoma, te
nw, dto y agan eal
ade pord  Compes b
AT o ok a @t Onpr ete
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INFUSIONES HERBALES Y PATES VEGANOS, DE LAS
PROMEDADES DE LAS PLANTAS AL PLACER DELOSSENTIDOS
14h.SalaN113

Elena P. Rueda. Licenciada ¢ n weternana, homedpata especal ita

en fnote rapa, 1écmeco en nutnodan humana.
Organza: Epru Control de &a Anssedad

REGISTROS AKASHICOS. LA MEMOR LA DETU ALMA
lsh.SalaN114

Fernando Gimenao. Qué son, para qué sarven y su uso en lerapa.

MESA PARTICIPATIVA DE LA RED IBERICA DE ECOALDEAS LAS

ECOALDEAS FRENTE ALRETO DEL NUEVOMODELO SOCIAL
Kh.SalaN115

Facitan: Membros de la Red Ibénca de Ecnaldeas RIE
Organza: Construyendo en Red: Red Ibé nca de Ecxmaldeas

Inrettuto Ecchabtar Selba.

EL PAISAJE: DISFRUTE, ALIMENTACION Y ESPIRITUALIDAD
Lh.SalaN116

Gloria Solas y Mari Carmen Pereira.

Organza: Akanza Hepanca, Fundacon Artitica
Hepanoamencana.

LAMISIONDELALMA: GUIA PARA ELDESPERTAR
|PRESENTACION DEL LIBRO]
lsh.SalaN118

Juan L. Lacer. ivestgador de fradicadn primardal, formador y
autor.

Organza: Hermesan, formacdn transper sonal
[wawwhermeszan ez)

1'&? KEFIR DE AGUA: EL PROBIOTICO POR EXCELENCIA,
~ PROPIEDADES Y RECETAS DELICIOSAS

14715 h. Show Coalong 2

Ched Helenka Santos asAlasde Man”
Organza: Flazka Span, SL

www ioefirko.es / lasal asdeplaricom

ECOMIL: BEBIDAS VEGETALES BIO SIN AZUCARES ANADIDOS
1430 hSalaN117
Saray Ordonez Formadora, promotora, nutnoomesta.
Organza: Ecomd www.ecomsl com)

" ARROZ INTEGRAL ALA NARANJA

14 30 h. Show Coolong 1
Ched: M? Jose San Roman (Eatrella Miche binl. Restaurante

Morastrell.
Organza. AQDNV Cookmaster, SL

32

‘D COMO CUIDAR BEBES Y PIELES SENSIBLES CON
= COSMETICA TERMAL

1445 h. Show Room Ecoestetca
Organza: Esencas de Luna wwwecoestebcaorg)

DIETA ALCALINA. LA IMPORTANCIA DEL AGUAALCALINA
IONLZADA

1ShN113
Juan Carlos Novo Barcon

WWWW.D e tu r.com

REGENERACION O3 ECOLACTIS

15h SalaN14

Lina Gonzalez y Satvado r Parda. Trata me mo dermatolég o
regeneratno con leche y calostro de yegua » o 20nole rapsa.
Organza: Ecolaas www.ecolactines)

JUEWITAON D1 S3INYIIA

10 TRUCOS PARAELEGIR COSMETICA ECOLOGICADECALIDAD
1I5h.SalaN116

Fernando Sanchez Campos. MBA, lieencado en geston
medoamisental y dre dor comercial de Siper, Orgarec Skncare.

WAW.SDD eres

/o ! / . CASADE REPOSO
N 7V LG O ESCUELA DE SALUD

Un &2 nacio pararenoar L Energia Vital s tawds dal reancusntro con la
nalualezay conuno misma,charlas y talleres de tabaocorpoal , lemicas
de mduccon de estreés, sutoconocimienio y desarralio parsonal Diets
veRelarana, crudos y Spuncs excusionss, piscina. Todo pam recuperar s
armona y s salud personaly social

12594 Oropesa del Mar - Castellon | www.casadereposo.com
964 76 01 51 - 964 76 06 58 - 646 308 307

Casadereposo@casadereposo.com
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COMO MACER UN ECOSISTEMA DESDE CERO. CASO REAL:
CORTLM EL PUERTO

15h.SalaN118

Enrique de la Torre Liégbana. Conseyero delegado Ingeclva, SL
Organza: Ingeolna SL www.cortyoelp uerta.com)

. MOTOR DE CAMBIO SOCIAL

15710 h. Planeta Moda

Organza: MSMAD (As. Moda Sostensb e Madnd)
www planetamoda arg

o BATIDOS Y PREPARACIONES ALCALINIZANTES,
= DELICIOSAS YORIGINALES ENS MINUTDS
15715 h. Show Coolong 2
Chef: Nadia Torres. Especabsta en coona alcabna y creadora del
blog comer sanoes aol™.

Organza: CodsVerd pwww.oodesverd. com)|

DIALOGO CON LA MUERTE |PRESENTACIONDEL LIBRO YDE LOS
TALLERES|
15 30h.5aka N117

Alicia Perez-Hervada
Organza: Hermesan, formacdn ransper o nal
wwwhermezan ez
(o,
~ % CURRY VEGANO
1530 h. Show Coolong 1
Eva Liljestrom de Ecached Espania para Biomp

) LA CERTIFICACION DE COSMETICANACIONAL
15°45 h. Show Room Ecoestetca

Organza: Bo\VidaSamna

www.ecoestetcaorg

RECUPERAR LA FERTILIDAD EN%0 DlAS
16h.Sala N101
Oliver Emst y Esther lbarrola Torres Naturé patas experiosen

fertibdad natural .
Organza: Natunsthar (wwwnatunsthar com)

EL PODER TERAPEUTICO DEL SONIDO, CANTICO DE ARMONICOS
Y DIAPASONES

16h.5aka N 102

Nestor Kornblum. Pianero en Sonoterapa ycamo de Armansosen

Ezpana. Nestor ha ensenado a milesde personas las técrecas de
canto de Arméarecos en & contnentes; en 1997 pubbcd a premera
"Guade estudo” del camto de Armdnxosen espanol.

Organza: Asocacan Terapa del Sondo
(www.sondosquesanannet)

“aswo 34
DEL PABELLON 8

No teperd ae |as acowd ades g
hemoe org an zado paraBioCuara

v DONINGD 12 alas 14h SdaNI@
CONQERTO: LOS SONDOS DEL CHAMAN

lambares cham ung flatx
NIV, tlm.n-d pans

» DOMINGO 12alas16h. Sala NI 8
INSTRUMENTO § PARA EL ALMA

hae Loes Musico oreador de
N sYumen o

UN VIAJE AL ORIGEN DEL SONIDO
MUSICOTERAPIA
MEDITACION - RELAJACION

CHAMANEMO

www.ritualsound.com

Tienda Online
Showroom

C/ Benigno Soto, 13
28002 MADRID

Telf {+34) 912374305
info@ritualsound.com




THETAHEALING: CAMBIATUS CREENCIASLIMITANTES Y (& CATADESIDRAS MAELOC

- -
i SENTIMIENTOS QUENOS BLOOQUEAN LA FELICIDAD 1630 h. Show Cooking | —
=l 16h.SalaN113 Ched: José Luis Olmedo. Custom Drnks, SL =
el Marina Mas. Certfiada en master y cencias Thetahealing, www.mae locway.com —
-3 mgeneraylxencada en oencas ambsen tales. 3 w
— Organza: Séptimo Plano www.septmoplana.es) "' TRATAMIENTO YEIDRA EN CABINA —
- 1645 h. Show Room Ecoesté Sca =
E RECOLECCION ECOLOGICADE PLANTAS SILVESTRES, Organza: Yesdra =

MEDICINALES, COMESTIBLES Y DEUSOS ANTROPICOS www.ecoestetcaorg —
= ==
R 4h.SalaN114 —
=3l Alicia Morena. Bidloga, especialista en plantas LAIMPORTANCIA DE LA MEDITACION PARA UNA VIDA PLENA AL,
wwfl Organza: Centro de educacién Ambiental El Molino de Arriba. 17h.Sala N101 g
=l ‘Waw.mol nodearmiia com Sri Svami Purchit. Maestro hndd de yogay meditacon. =

Organza: S Puroht Swame Wellness www.swamp urohit. com) m

SOCIOCRACIA, GOBERNANZA DINAMICA EN LAS

ORGANIZACIONES GONG, FELICIDAD Y FISICA CUANTICA

16h.Sala N115 17 h.Sala N 102

Charlie Lenglez. Loz Portales. The Socooracy Group Espana. Vikrampal Singh. Profezor de kundabn y ferapeuta de soreda.

Organza: Construyendo en Red: Red Ibénca de Ecnaldeas Organza: Vikreatrne fwvwwvikreatne oz

Insttuto Ecohabtar Selba.

LA DERMATITIS ATOPICA Y SU TRATAMIENTO CON EL ALOEVERA

FERTILIDAD NATURAL 17h.SalaN113

16h.N11& D Angel Pérez 6 émez. Midico integr atva, mas de 25 anos de

Virginia Ruip érez. Miembrro de |a Socedad Europea de Medoma expenenca chinca.

Natursta Clisica. Organza: Green Frog www .greentrog es)

Organza: Fertldad Natural

www fe rtl idadnatural. arg

ACEITES FACIALESCOMO TRATAMIENTO DEBELLEZAYSUV

COMB INACION CON MASAJE FACIAL
16h.SalaN118

SR ¥ alkanatur

@ DESAYUNOS AYURVEDICOS CON QU INOA

;l?;i‘::..“‘;‘f‘“t jarra para
alcalinizar

depurar

\

Organza: El Oro de los Andes
www.oro-andes.com

. TINTES NATURALES Y SOSTENIBILIDAD
16710 h. Planeta Moda

Lalade Dios . .

werwcpl anstamods org e IonizZar

INSTALAUN RIEGO AUTOMATICO ENTU TERRAZA

1630 h.SaaN117 agua

Elena Erro. Responsable de jardiner ia en la cooperatna

Germenando, bcencada en Buologa. E

Organza: Ger minando stamos en

www.ge rminandoa.es el pabellon 8

(stand 922)

www.alk anatur.com

36 Y
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PRESENTACION "EL LIBRO VEGANO DELA PERMACULTURA"
DEGRAMAM BURNET

17h.SalaN114
Edoones Kacron paww icascron es)

CULTIVO BIOINTENSVO. AGRICULTURA SUSTENTABLEA
ESCALA HUMANA

17h.SalaN115

Pedro Almoguera, de la Asocacdn Bcogram. Instructor Ecology
Acton Grow Beoenten sive.

Organza: Construyendo en Red: Insttuto Exohabitar Red bbéria
de Ecoaldeas. Selba.

ESTRES YSHIATSU

17h.N114
Luis Bronchalo Casado. Director, profesor yterapeuta.

Organza: Escuela de amegos del Shiatsu.
www.amego ad etzh @ tsu. com

LA BIOOUIMICADELADEPRESION Y LA ANSIEDAD:
CLAVES NATURALES

17h.SalaN118

Abel Diaz Garcia. Experto en s:tema digestwo ¢ medtno.
Organza: Géness: protedticos www .genesssp roteotco = ez

99 TALLER DE MUSICA Y DANZA AFRICANAS
17 h. Ecenano

El Ballet Jammu, de Senegal, dingudo por Aszs Ndaye, e fruta de
un amiscxaso proyecto de su creador, en el que se lusonan, hacer

un grupo de folk lore estable v, a b vez, excuela de mdsica ydanza.

. TECNICA SHIBORI
17710 h. Planeta Moda
Pepa Carrilio

www gl anetamoda .org

G\ R AW FOOD. EL ARTE DE LA COCINA CRUDA

17715 h. Show Coolong 2
Chef: Christine Mayc Profesional Gourmet Raw, Food Chef &

Ched Instructor, formada en los EEUU descubrid su passdn por los
al memos de cultvo ecoldgco y vegetales a una femprana edad.

Organza: El Granero Integral
www.elgranero.com

EL CUIDADO DE LA COLUMNAVERTEBRAL COMO PILARDE
SALUD

17730 h.Sala N117
Marcelo Ruiz. Doctor en queropr actca, graduado en Lide Unner sty
Atlanta JUS), especabsta en la 2alud del sstema nernoso.

Organza: Marce ko Quero practco
WAWW.MaNCeoq urop rachco.com

58

ALGAMAR

0 @fi

z _‘ ‘—-

T

PIONEROS
EN ALGAS

ATLANTICAS ECOLOGICAS

WWw. glgamar.com




ki
cc
(==
-
i
-
o
=
{ w—
Lo
i
—_—
(=
ek
-

" TALLER DE ETIQOUETADO DEALIMENTOS ECOLOGICOS
17°30 h. Show Coolong 1

Luis Bayén Serrano. Director técrico de certficacidn del CAEM,
Autordad de cantrol de ka PE de la Comunidad de Madrid.

Organzan: INTERECO en colabaoracsan con CAEM.
wwwarlerecoweb.com | WWw. G m.ao m

¥ APLICA EL MAQUILLAJE BOMOCON LAS BROCHAS ECOAPPLY
17 45 h. Show Room Ecoestetica

Organza: Borature Brands
mﬂmtm.ﬂ"g

COMO DESINTOXICARTEY DISFRUTAR DE LOS SUPRALIMENTOS
ENLACOCINA

1Bh.SalaN1I0T

Ponente: Mireia Anglada. Chei de alta gastronomia y experta en
nutncoan, medona chna, naturop ata y alemen tacxon e nergé tca.
Organza: El Granero Integral

www.el granerao.com

RAJA YOGA, LIBERAR LA MENTE DEL CONTROL Y EL MIEDOD
18h.SalaN113

Vicleta Arribas. Ayurveda Padma=na.

Organza: Ecocemro

www.ecocenroes

PRESENTACION DEL LIBRO "RESIDUO CERO™ DE JOAN MARC SIMON
18h.SalaN114
Eduardo 6l Delgada. Dvulgador amimental, consultor de medio

ambente y escrtor.
Organza: Edcones Kascron

WWW IR ron es

SENTIR LAENERGIA CON EL CUERPO

18h.SalaN115

Juan Saéz, de Artezahorih Autor de los bbros Lugares de Poder.
Loz guardanesde a Luz'y Arte Zahon: geobsol ogia conscente’.
Organza: Construyendo en Red: Insttuto Ecohabtar. Red béria
de Ecoaldeas. Selba.

TALLER DE FOTOPROTECCION ECO DHYVANA
18h.SakaN116

Aurora Lue

Organza: Dhyvana Eco

www.dhyvana.com

BEBES SIN PANALES NUESTRA EXPERIENCIA

18h.SalaN118

Tania Galvez San José Madre que ha expermenado con la hgene
natural del bebé con ys=an pafales.

www be bessanpan akes com

40

Av. EISETOUETS R

BIOCULTURA MADRID - CAMBIAMOS DE SITIO
PAIELLMI STAND 986 - SECTOR SALUD Y TERAPIAS

e —

Trotomiento Noturol del Aquo

Tel. 972 874026

Novadad!

filtros
personalizados

sistemas Y

PABELLON S,
's TAND 986

.ﬂ‘ o '1'...1-«

‘ SOMOS

‘i.‘:-' EN TRATAMIENTO - St
g" 1%y GESTION INTEGRAL J'I.AGUA'

{: yla@aguanatural.com
WWW. aguanatural com

':13 K Palaulordera ® Ear'



" PREPARANDO UNA BUENA TISANA TALLER DE BIODANZA

— -
=l 18715 h. Show Coclong 2 19h.SalaN117 —
- ol Chef: Alicia Ocha Maite Bernardelle. Directora de ba e scuela y Centro hespa nico de ==
gl ‘Organza: Orballo Bodarnza de Madrd. —
= ‘Waw.or ballo eu Organza: Ezcuela y Centro hespamco de Biodanza de Madrd. N
E . www.ezcuel ahvzpa ncatioda nza ong —
TEJDOS SOSTENIBLES EINTELIGENTES

— 18°20 h. Planeta Moda & COCTELERIA ECOLOGICA: MORUJITO DE ALICORNIQ, =
. B eatriz Voldivda ‘%) BRAMBLE DE FRAMBUESAALICORNIOY TIRAM IS0 DE 3
TR wwwplanetamoda org ALICORNIOEN COPA —_
= 19 h. Show C ooking 1 AL
wf LA VOZ SANADORA Chef: 1faki Terrados -
- 18°45 h. Sala N 102 Organza: Abcornio Organic Sparts, SC =

Jacomina Kistemake ¢ Poicdioga, ter apeuta de sorndo y crecsmen o www.abcor mobcores.com m

personal fespr dual, drector a-fundadora Centro Punta de Couso

Organza: Centro Punta de Couso O

COCINAR CON ALGAS by PORTO-MUINOS

wWww acomena led emalker com [/ www.puntadecouso com 19°15 h. Show Coolong 2
Ched: Valenti Otero

t,::’,.} TALLER DE ELABORACION DE MASCARILLAS CON Organza: Porto-Munios, SL
= MICRON ZA DOS | POLVOS DE PLANTAS] WAW.DOM K0T INOS.COMm

18°45 h. Show Room Ecoestética

Organza: Herbesdel Mok

www.ecoesteticaorg

MEDICINA TIBETANA

19h.Sala N101

Doctor Lama Jampa. Titulado en medicana tibetana, con 15 aflos de
experenca. Traduada al espanol por ba monj budsta Anda Terzn
Organza: Azocacxan Khorlo Dompa, amegosdel Tibet.

www. budesmomurca com

ALIMENTACION DELA MANO DELACIENCIAY ALIMENTACION

CON CONCIENCIA
19h.SalaN113

M? Rosa Casal Drectora de Escuela de Vida
Organza: Ecocemro

wwwecocemro.es

25ANOS DEL CURSODE ESPECIALIZACION EN AGRICULTURA
BIOLOGICA DE LA AS.VIDA SANA Y LA U. POLITECNICA DE MADRID
19h.SalaN115

M? Carmen Pereira. Exalurma del curso.

M? Jesis Sueira. Expresadenta del Colectno Kybele de

Agroem 093

Angeles Parra. Asocacdn Vida Sama.

LOSS BENEFICIOS DE BEBER AGUA KANGEN, FUENTEDE

ANTIOXIDANTES Y SALUD
19h.SalaN116

Maica Lanero. D stnb udora de Agua Kangen y e coe mprendedora.

Os esperamos ¢n el

wchguskangn o Stand 718

Febclide. 1C

Actuaime e se comeTiollzo, por motives -—Iqai»._-' s,
como fertili canle para jar adoméstca
42 65 J10611 & Crotsio Aranon onsul .Coom & WWy SFORESE LOm
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SABIDURIA TADISTA PARA EL DIAA DIA
10158 SalaN114

M Stefla Murias. Directora de TaoCenter.
Organiza: Tao Center fwwwtaocenter e

7 DEGUSTACION DE PRODUCTOS DE LA VERDERA

10115 h. Show Coolang 1
Ched . Maba Cas¥o

Organza: La Verdera
WWWLITIANGN LR BCH0N.00 M

&
-0

=
% TALLERDE CATAY DEGUSTACION DE PAN BIOLOGICO

10115 h. Show Coollong 2

Pilar Galindo, JoséLuis Sanchezy Sinuhé de Medina. fzocacon de

JORNADA ARQUITECTURA ECOLOGICA Y SALUD

PRESENTACION

1030 h. Sala N115

Pilar Vale ro, inald Alonso, Toni Marin
Organza: insstuto Ecohabtar (ver pag. 41)
WWWLIITST UL 0000 abntar.0ng

CLASES DE MATHA YOGA
10030 h. Sala N117
Profesores/as de yoga
Organza. Yogaes com

JORNADA: RETOS DE FUTURO DE LAS TIENDAS
DE ALIMENTACION BIOLOGICA

W00 haléih SalaN1Ig

Organza: Bionstas ver pag. 11)
Irecnpoones. www eocop.es

JORNADA AROUITECTURA ECOLOGICA Y SALUD

ARQUITECTURA Y SALUD. PATOLOGIAS Y FACTORES AM BIENTALES
1045 h. Sala N115

Ana Gorzalez, de SATT. Sivia de Santos, de Bvho. Femando Pérez,
de a Fundacidn para la Salud Gecamisertal.

Dirarmeza. inala Alorso

Organiza: insstuto Ecohabitar (ver pig. 61)
wWwwrst Ut oeooh abetar o

3 UNA OPORTUNIDAD DE NEGOCIO ETICA
1045 h. Show Roomn Ecoestética

Organza: Ringana www.ecoeste Scaong)

COMOESTRUCTURAR Y PROGRAMAR EL AGUA QUE BEBEMOS
PARA POTENCIAR NUEST RO BIENESTAR- CASO PRACTICO

11 h. Sala N101
Max Vrecko. Investgador y desarroliador detecnologias de

reestructuracion del agua.
Organza: Faga Span SL (wwwflagica ez)

44
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(‘O BREADA "-1 A'BASE DE FRUTAS Y VERDURAS

AZUCAR MUREND DE CANA INTEGHAL
AROMAS NATURALES
ZUMO DE FRUTA

Encuéntranos en
Biocultura Madrid:

Pabellén 10, Stand 155
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Acéreade o nugidros acdividades
Jueyes @ nowivabyre

LU SADIRLYS LLULOG QU% TL GAL LA

Show Candrg 1. Chet Martin Manti (3 Qiginira- Craega

Lih. SASCREANCZO EIL VIRABEIL CO RDAAL “A FRUTA SALLESA,
LLURMET”

Show Coodrg 2. “atredor Martine:. Organ 2a: Mro 1as do Nosal
Ak SOSTENMRILIDAD CF LAS ALGAS ALIMFNTARIAS PR SALICIA
Show Coodrg 2. Se'plo Baanonce, fivo ogomarino, Crganics:
Lonvas e de Anons

L2:30h COCINAR CON ALCAS BY PORTD ML RCS

Show Coodrg 1. Chef: \'alenti Otero. Crgan 2a. Porto Mu fios

L5h RECUPEREVOS MUBSTROS RECURSCS ABAMNDONADOS
ML Prmabll U'Xodta B Olcgd. Drgarilal Pecadc g Cu'tno

Arirrate anesfray aofadades

Viervnes 10 noviembre

1JiL s SABUKES BLULOGILUS Uk GALILIA
Thoaw Canldag ). Che' Martin Mantl a Crgamioa (rae gn

120, PROYFETA MARLOC. FSTUDIN NF VARIFCADES AUTOCTAONAS OF
MANEAIIO DE SIDRAL

Wil .o LUBUImMeno, Crgesnim: Laeech: O Lalizia

12h. NJIVASESPLCICS DE ALGAS ALMENTARIAK CL ALEA PCRCDDE
FI117 Se-gic Baanorde. Drgan 1ac Corservas Mar de Ardcra

13h, TV HISTORIA VENDE, TAUCOS ¥ SENPLOS SOBRE COMO
COMTARLA,

MIN? Qucw Tarves sesponable e camacicatidng makebi-g &
Cirh dli

Jaidlh CALYLDR 3 CHAY MALLY-.
“how CooMing 1.12%¢ Lus Clmeds. Dganiuas: Qustom [ inks

19,150 PREPARANDD UNA BLENA T SANA

Slwow Sooking 1. Chw'. #iia Cua Ougganita. i/bd o

13h. COCTELERIA ECOLOGICA: MADR ) TO, BRAMBLE DE
FAAMBUESA, ¥ T11AMISO DE ALICORMIO EN CCPA.

Show Cooking L. ki T=macos. O-ganiza: Alicornic

13: 15k COCI AR COM A_GAS by PCRTO.MUNGS

s Utk L UhE valml Ctet. Urpaned Moz Muincs

Sdbado 11 noviembre

170, KLUEVDS Re10% DE LAMEDICAA TNITEGEATIVA Y LA

M OOTIMMAPIA TN I SIG1LO XN

MIIR o Sandm p "ok g ferucdel Diga ia =ilasda Tenia

1uh, COCTELERIA BLOLOALA: LAPILONN A, BULMES O THE ROLKS
¥ T2CMCO DE ALICCRNIO

Shovwy Cook g 2. Ak Araces Caganir:® Ll ornin

Visidnros del. 09-12 de noviembre ee
Broculinre Madyd
Stanel 7, prbellin 10

o et AUNTH Py
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MASAJE TNDR EN PATOLOGIAS DOLOROSAS

11 h. Sala N102

Dr. Cayo Martin. Técreca natur stadesd loqueante regeneradora.
www.med crmatnde. com

BENEFICIOS DEL AGUADE MAR
11 h.Sala N113
David Aguado. Gerentie de lbza y Formentera Agua de Mar

www b zayformenmteraag uademarcom

ALOE VERA_UNA PLANTA MILAGROSAALSERVICIO DETU SALLD
1MTh. SalaN14

Gema Martiz. Tecrico en detética, nutncidn y herbodetétca,
naturopatia, coach nutriconal .

LASALUD ATRAVES DE LA COMIDA
11 h.SakaN11&

Maha Castro. Nutnoonstackinca matural expertaen mutnoon mnal.

Organiza: LaVerdera
W TN 2N MO0 OO

(;:;T TALLER DE ZUMOS, BATIDOS Y HELADOS CREATIVOS
11 h. ShowCoolong 2
Chef. Helenka Santos

Organiza: Ecovdasolar wwweecondasolare o] | asalasdepican com)

. ECO FASHION TRUCK (VENTA GRUPOS DE CONSUMOI
11 h. Planeta Moda
Organiza: Cot Rosg |wwwplanetamoda.org)

=: TECNICA DE ESTOFADO DE VERDURAS, CONCILIANDO
= ARMH ICAMENTE, RAIZ, HOJAY FRUTO

1115 h. Show Coolong 1
Ched. RitaCluentes. Mome Economest.

Organ za: Asoocacion para a Agncultura Biodmameca
www rodrameca e

3 ’. PIEL LUMINOSA E HIDRATADA CON LOS ACEITESVEGETALES
Y ESENCIALES

1745 h. Show Roomn Ecoestétca
Organza. Taller Madreseba Iwwwecestetcaongl

ECOLOGIADEL ALMA
12 h. Sala N1OY

Beatriz Cabwo. Penod=ta.
Organiza: Ecocentro (wwwecocentro.es)

APOYO NATURAL EN BAJA RESERVA OVARICA

12 h. Saka N102

Oliver Emat y Esther |barrola Torres. Naturdpatas expertos en
fershdad natural.

Organiza: Natursthar (wwwenatuntharcom)

48

el Florno de Lena
cdesde 195]

strenamaos
nuevas Instalaciones
e Imagen de marca

Productos artesanos,
del horno a tu mesa

FIHanodel afia, S A Cf| agoCarnucedo, sin. naves3y5
28547 -Fueriebmdea (Wadrd)t. 164215372819 6642 3203
weaw Ehur nede enacom - n'oEelhomodaana.com




ek d
(= o
(=)
-
ke
-
-
=
—
—
-
[ o—
= =
o
g =
(7

{COMO PROMOVER EL TURISMO SOSTENIBLE EN TUBLOG?

12 h. Saka N113

Javier Tejera. Bloguero, penodista y tunsmdlogo. iver pag. 45)
Organ zan: Ecotour sting, Fundacon Ecoagrotureamo y A Yida Sana.

TRANSFORMACION DEL CONFLICTO MUM AND
12 h.Sala N114

Ana Rhodes. Terapeuta tramepersoral. Coach. Comsultora.
Entreradora de trabago de proce 205 y drectoradel centro de

Trando rmacon del Conficto Humano. Ha sudo drectora general y
drectora de RR_HH. de la Fundacon Fndhorn.

Organiza: Comstrugendo en Red: instiuto EcoMabitar. Red Ibénca de
Eccaldeas. Selba.

JORNADA ARQUITECTURA ECOLOGICAY SALUD
COMPROMISOS DE LAS EMPRESAS DE BIOCONSTRUCCION CON LA

SOSTENIBILIDAD

12h.Saka N115

Ismaed Caballero, de kmana. Virginia Gallo, de SANNAS . Pedro
Olazabal de Aretea.

Dnarmza: Tors Marin

Organza: Ingtwuto Bcohabtar ver pag. 61
wWww._n 2ty toecohabitarorg

JORNADA COMEDORES ESCOLARES SOSTENIBLES

12 h. Sala N11&

12 h. Prezentacdn Angeles Parra. Asociacion Vida Sana

12 154, Aral s de los comedores escolares on Ezspana. Andres
Munoz. Del Campo al Cole.

12 30h. El camb o de modelo al mentano en las escuelas de mitantd
ded Ayurtameento de Madnd .

JordiMenénd ez (VSF Justioa Abmentana Global | Chelo Fernand ez
y Soled ad Pérez (Escucla mtan sl mummcxpal El Sol] y Pilar Galindo (La
Gar bancta Ecologcal.

Organzan: Del Campo al Cole y fsocaccn VdaSama lver pag. 57)

ALIMENTACION VEGETARIANAEN LAINFANCIA. TALLER PARA
PADRES Y MADRES

12 h. Sala N117

Miriam Martinez Biarge. Medico pedatra especaleta en nutnoon
nfatl vegetarama.

Organza: BooEcictual

www_meped at raveg etanano.com [ wwwb o ecoactual com

. DOS SOPAS VEGANAS PARA FORTALECER TUS DEFENSAS.
" Ramen de algas, shitake y meso, y crema de bomiato, coco y

ticode glaocar
12 h. ShowCoclong 2
Ched. Sonia Mengual

Organza: Rewsta Cuerpomente

W CU ePDOMEeTR € .0

50

. Y TU: ;SABES CUAL ES TU TALLA?
12 h.Planeta Moda

Orgareza: Naz Fit 4FP
www planetamoda org

'S ELABORACIONES GOURMET CON CEREALES
12730 h. Show Coolong 1
Chef. Rafacl Casticlla
Organza: Bromend SL
www tsomenu.es

" EFECTIVIDAD DE PRINCIPIOS ACTIWOS EN TRATAMIENTOS
= ANTIARRUGAS
12 45 h. Show Room Ecoestésca

Organza: La Caza de a Luna Meda
www.eestetca ong

JYEWIIADN LI DOHEYS

TECNICAS DE TRANSFORMACION DE LOS ALIMENTOS PARAUN
MAYOR PROVECHO NUTRICIONAL

13 h.5aka N101
MontseVallory Profesora y ched de cooma.

Organza: Conama
WWW.CON 3% .eu
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PRESENTACION DEL DOCUMENTAL "CAMBIO PERMANENTE" J = AsoCiacion

13 h. SalaN 102 ) iy ' ‘
LSaaniz | . ST VIDA SANA
Sonia Rublo, Matricia Lana, Juan Lobato, Lucholglesiasy Pedro : T ABRA 2S
Btl':l:n.l-hdnn permacultoras -::r:;m;m]r;mm CUltIVabIO II P TORATE WA
Organza. feocaadn Fermacultura Cana Dulce.
WWW.CAMD IOpermanente.org

JORNADA REFLEXION VACUNAS SISTEMATICAS.ADN MUMANO
EN LASVACUNAS Y LAS COMPLICACIONES DE LAVACUNA DE LA

HEPATITIS B
13h.SalaN113

Isabel Bellostas. Medco

Organza: Liga por a Libertad de Vacunacdn (LLY)
Colabora: European Forum for Vacone Vglance | EFW)

WAL UM 300N BDre .ong
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LA ECOPSICOLOGIA. O COMOD LA SANACION PERSONALY LA

SANACION DEL PLANETA FORMAN UN SOLO PROCESD
1I3h.SalaN114

B

Kevin LLudh. Psicdlogo, meembro de la comumndad Los Portales. y AT el » .'.':h’ s " e "x o
Organza: Comtruyendo en Red : inestuio Ecchabstar. Red |benca de - -
Ecoalde as. Selba.

www.cultivablo.org
SENSIBILIDAD QUINICA MULTIPLE CUIDADOS DELA MIEL 4 . ‘"\. . _ _ o l
lz“h‘““T 4 - '-. e d - ] I )
Ana lsabel de Andrés. Farmacéutcay cosmetdioga. Dmectora
Tecnca de Amapo o,
Organza: Amapola Biocosmetcs
WANW. MDD COMm

—
LF— k]

<. RAW FOOD. ELARTEDE LA COCINACRUDA

13 h. Show Coolong 2
Chef. Christine May. Profe son al Gourmet Raw, Food Chef & Chel
Irestr uctor.

o B G oy s con DE LAASOCIACION VIDA SANA
@ e Loumorarmcu, vsov corw especializada en

Patida Gulén agricultura ecologica

waw plan etamoda ong

ASAMBL EA ESTATAL DE ASOCIACION DE PANADE RIAS BIOLOGICAS
13h AYE
Actradad 0lo para professonales.

JORNADA AROUITECTURA ECOLOGICA Y SALLD

NUEVOS CONCEPTOS DE VIVIENDA: COVIVIENDA, COMPARTIR
LOS ESPACIOS, LAS COMUNIDADES INTENCIONALES

1I315h. SalaN115

Frandsco Romero, de Cohousing Verde. Cooperatra Entrepatios.
Proyecto La escalera. Bena Gstilo, de SAT L

Drameza: Borja lzaola

Organza: Insstuto Ecohabetar (ver pag. 41)
WAWLIE ST U OB00N ADT.0Ng
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